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FASE FASE
PREVIA INICIAL

2 sesiones

2 sesiones

« Derivaciéndel

Servicio « Sensibilizaciéone .
informaciéon del
+ Revision del proceso

expediente familiar
« Recopilacion de

« Introducciénde las informacién valiosa
partes a CoPa. .
« |ldentificaciondel
conflicto

Direccion General del CECOFAM Guerrero

FASES DEL PROGESO

Coordinacion de Parentalidad

FASE
MEDIA

6 sesiones

Abordaje del
conflicto,
emocionesy
comunicacién
asertiva

Desarrollode
habilidades
parentales

Disefiodel Plan de
Parentalidad de
manera conjunta.

9,90
CECOFAM

CENTRO DE CONVIVENCIA
FAMILIAR SUPERVISADA

FASE
FINAL

2 sesiones

FASE DE
SEGUIMIENTO

Se realiza a los 3 meses

y 6 meses

Concluirel plan de
crianzaenfocadoen

las Nifias, Nifios y Seguimiento puntual

Adolescentes a los acuerdos alos 3y 6
meses después de su

Desarrollo de la aprobacion:

autonomia familiar + Reuniones presenciales

Entregara la + Videollamadas

autoridad

jurisdiccional el
plan para su
revisiony
aprobacioéon




( jll couseao DE LA
JUDICATURA

Objetivo General:

CARTA DESCRIPTIVA

CENTRO DE CONVIVENCIA FAMILIAR SUPERVISADA
Direccién General
Coordinacién de Parentalidad.

Carta Descriptiva.

9.0
CECOFAM

CENTRO DE CONVIVENCIA

FAMILIAR SUPERVISADA

Proteger a las nifias, nifios y adolescentes del conflicto parental con motivo de la ruptura de la pareja o matrimonio, procurando su seguridad,

estabilidad psicoemocional y bienestar en su nueva situacion familiar.
Asistir a los juzgadores en la atencion de familias con alto nivel de conflictividad que surge a partir del divorcio de los progenitores, con quienes se

creara e implementara un plan de parentalidad especifico.

|
FASE PREVIA
(2 sesiones
individuales)

Revision y
aceptacion del caso
en la Coordinacion.

Bienvenida,
expectativas y
encuadre de la
Coordinacién de
Parentalidad.

Reglamento Interno
de la Coordinacién
de Parentalidad.

Aplicacion de las
Entrevistas
Integrativas, para

NNA y progenitores.

Elaboracion del
Genograma

Presentacién del personal de la Coordinacién de Parentalidad, en sesiones
individuales, se dara a conocer el objetivo, procedimiento y funciones del programa
de la Coordinacion de Parentalidad.

Establecer Rapport e iniciar la sesion de induccién (ésta sesiéon no se considera
como parte de la fase previa). Presentacién del usuario, tipo de juicio, investigar
brevemente sobre su asunto.

Se preguntaran las expectativas del servicio a cada uno de los progenitores.

Las partes una vez que han recibido |la induccién al Programa, deberan firmar la
carta consentimiento para anexarla al oficio que se dirige al juzgado al solicitar la
derivacion del caso y la revision del expediente.

Deberan proponer dias y horarios para tener una sesion individual semanal.
Revision del expediente familiar, solicitar y cotejar cualquier duda con el juzgado
para tener el asunto totalmente integrado y confirmar que puede ser atendido por
la Coordinacion de Parentalidad.

Iniciar el expediente en la Coordinaciéon de Parentalidad.

Enviar la programacion de las sesiones de |la fase previa e inicial al juzgado.

Asegurarnos que los representantes legales de las partes conozcan el Programa de
la Coordinaciéon de Parentalidad, su objetivo, funcionamiento y alcances.

Antes de iniciar la sesion, los usuarios, se registraran en la lista de asistencia.

Bienvenida a usuarios del servicio.

Carta
Consentimiento

Formato de revision
del expediente.

Lista de asistencia.

Triptico y Video del
servicio.

Oficio al juzgado
para solicitar la
derivacion a
Coordinacion de
Parentalidad.

Formato para el
analisis de casos
(para valorar
asuntos activos en el
Cecofam).

Oficio a la autoridad
jurisdiccional sobre la
programacion de

60 minutos
para cada
progenitor
Cuando son
sesiones
informativas

90 minutos.
Para cada
progenitor
cuando se
aplican las
entrevistas
integrativas.




‘ A.-Criterios para derivarala C.P.
‘ B.- Exclusién de casos

‘ C.- Etapa | Previa
‘ D.- Etapa Il Inicial
‘ E.- Etapa Il Media

‘ F.- Etapa IV Final

‘ G.-Etapa V Seguimiento




vCriterios para derivar ala CoPa.

I. Necesidad de castigar al otro progenitor;

II. Percepcion de que el otro no es un buen progenitor y existe una historia referida o

explicita de los hijos/as para no relacionarse con el responsable conviviente;

III. Denuncias o0 acusaciones mutuas por incumplimiento de las responsabilidades
parentales, existe un historial de multiples juicios en diversas materias, promovidos por

cualquiera de los progenitores;

IV. Cuando existe hostilidad intensa, abierta, continuas rinas, interacciones agresivas vy
confrontaciones entre los progenitores o algun miembro de Ila familia extensa o

reconstruida, frente a las ninas, ninos y/o adolescentes;




V. Cuando las nuevas parejas se involucran y generan tension en las relaciones

paterno-materno-filiales;

VI. Reiteracion de desacuerdos en situaciones cotidianas, educativas, formativas, de
salud y de cuidado relacionadas con la patria potestad o la guarda, que condiciona el bienestar

y desarrollo de los hijos/as;

VII. Cuando los progenitores delegan en la autoridad jurisdiccional reiteradas y/o

irrelevantes decisiones relativas a sus hijos/as;

VIII. Se detectan incumplimientos en la ejecucion de medidas provisionales de Ia

sentencia;




Exclusion de CoPa.

Situaciones familiares especificas en que la
Coordinacion de Parentalidad debe de intervenir para
proteger a las NNA, porque se acredita que hay
motivo para no iniciar o suspender el proceso y hay
existencia probada de los siguientes supuestos:

I. Existencia de adicciones, como juego, drogas,
etc., que interfieran en las relaciones paterno-
filiales o interparentales.;

II. Historia de violencia familiar (violencia de
genero, maltrato o abuso infantil, etc..).




III. Trastornos psicologicos o psiquiatricos que
interfieran en las relaciones familiares y/o en el
desarrollo eficaz de las sesiones.

IV. Situaciones de privacion de libertad o historial
delictivo de alguno de los progenitores.
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V. Aquellos casos de posible riesgo de Ia
integridad de cualquiera de las personas
intervinientes, especialmente de las hijas e hijos.




FASE 1 - PREVIA

» En esta fase, el Coordinador de Parentalidad obtendra informacion amplia
de cada uno de los miembros que integran la familia y, asimismo,
proporcionara informacion basica del trabajo que se realizara. Aclarara el
motivo, procedimiento, intervenciones y temporalidad del servicio,
mencionando que el objetivo final de este programa es establecer un plan
de parentalidad, su implementacion y cumplimiento.

» Pueden especificarse las funciones, la imparcialidad y las Facultades que
se le otorgan, tendra acceso al expediente judicial, realizara una serie de
entrevistas con los progenitores, hijos/as y demas miembros de la familia.



FASE Il - INICIAL

m)p EIl Coordinador de Parentalidad trabajara la relacion con los
progenitores, transmitiendo confianza con la finalidad de establecer y

mantener una alianza en beneficio de los hijos/as.

» En esta fase el profesional escucha sus conflictos, preocupaciones, las
formas para resolverlos y se validan sus emociones. Continua la
recoleccion de informacion sobre la vivencia de la separacion, la
afectacion y su percepcion sobre las necesidades de los hijos/as.




m) Lo

informacion recopilada sera a través de
entrevistas que se realizaran en sesiones
individuales con los miembros integrantes de la
familia y con ello, se ro,aoruonara a la
Coordinacion de ParentalldacJ3 bases para
enfocar el caso, detectar las areas prioritarias a
trabajar vy establecer objetivos, metodologia de
abordaje especifica, acorde a los intereses vy
necesidades de cada familia.




FASE Il - MEDIA

Es en esta fase, cuando el Coordinador de Parentalidad tendra que
implementar el programa de trabajo especifico con cada familia, el
numero de sesiones que requerira y también tendra oportunidad de
derivar a los progenitores a otras instancias o instituciones. La
Coordinacion de Parentalidad tendra una red de apoyo con
organizaciones publicas y no gubernamentales como; centros de salud
mental, servicios de rehabilitacion de adicciones, centros civicos en
dgnde se tengan actividades psicoeducativas, escuelas para padres,
etc.

»Asi mismo, la Coordinacion de Parentalidad podra incluir miembros de

la familia extensa o el apoyo de las nuevas parejas para formar
alianzas que favorezcan la solucion de conflictos entre los
progenitores y se restituya la armonia familiar en su nueva

estructura.




El trabajo primordial sera con los progenitores en sesiones
individuales y conjuntas, evitando al maximo la intervencion de
las NNA, se realizaran sesiones psicoeducativas para desarrollar
competencias parentales, se gestionaran nuevas formas de
comunicacion y el manejo de sus emociones Yy sentimientos.
En ésta fase se utilizaran una serie de técnicas y herramientas
que permitan conseguir en breve tiempo y de manera gradual
el mejor plan de crianza para sus hijas/os.

Esta fase tiene un mayor numero de sesiones, porque representa el
abordaje de la familia de acuerdo a las propias caracteristicas de sus
miembros, se abordaran temas y dinamicas de acuerdo a las
necesidades detectadas para solucionar las controversias. El
avance dependera de los mismos progenitores, para lograr
cambios y acuerdos.




FASE IV - FINAL

m) En la fase final se habra logrado el Plan de Parentalidad, se tendra que
revisar cuidadosamente con los progenitores, con la finalidad de que

contenga acuerdos claros, precisos y realizables, que garanticen su
cumplimiento puntual.

Se hara una reflexion y analisis critico con los progenitores sobre los
posibles escenarios a futuro que podrian generar conflictos, reacciones
y comportamientos negativos. Se reforzaran patrones de comunicacion
q(L:IJe favdorezcan la relacion entre ellos para ejercer una coparentalidad
adecuada.




mp La Coordinacion de Parentalidad promovera Ia
autonomia entre los progenitores para la gestion de
sus conflictos y nuevos aprendizajes, que les
roporcionen competencias parentales, sin requerir
a presencia de una tercera persona imparcial que

les apoye a formular o reformular planes para la
buena crianza de sus hijas/os.

»La Coordinacion de Parentalidad entregara un N
Informe final al juzgado. Anexara a dicho informe, el
Plan de Parentalidad firmado por los progenitores,
solicitando por oficio la fecha de la audiencia en
donde se ratifique el Plan y se dicte la sentencia.




FASE V - SEGUIMIENTO

Posteriormente a la audiencia ultima que promueve el juzgado para las partes, sus
»representantes legales y la coordinacion, se debe crear un ?rupo de chat por

whatsapp para realizar el se?uimiento correspondiente. En el transcurso de 6
meses, se verificara el cumplimiento y mantenimiento de los acuerdos.

A través de diversos mecanismos, la Coordinacion de Parentalidad recopilara datos
valiosos de las familias, lo cual le permitira tener una medicion de resultados, tanto
cualitativos como cuantitativos.

En caso de detectar algun tipo de incidencias, desviaciones ©
incumplimientos, se tendra que programar una sesion extraordinaria para la
valoracion y reestructuracion del acuerdo por parte de los progenitores en caso
necesario.

» Se entrega el informe de seguimiento al juzgado.
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